
そけい部に膨らみがある

⽴った状態で

⾃分のそけい部を⾒下ろす

と左右で⼤きさが違う

そけい部に

違和感や痛みがある

仰向けになったり⼿で押し

込むと膨らみがなくなる

⽴ちっぱなしでいると

症状がなくなる

そけいヘルニアの

可能性⾼いです

嵌頓を起こす前に

早めの受診を

そけいヘルニアの

可能性があります

症状が気になる⽅は

ご相談を

そけいヘルニアが

ご⼼配なようです

⼀度、検診を受けて

みませんか

そけいヘルニア

⾃⼰診断チャート
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